Corona-
Hygieneplan
des Theodor-

Heuss-
Gymnasiums

* SIYS j
R
& o (®




=
THG

Unser schulischer Hygieneplan orientiert sich an den Vorgaben des Niedersachsischen Rahmen-
Hygieneplans fir die Schulen und ist mit unserer Schultrdgerin, der Stadt Wolfenbuttel, abgestimmt.
Er gilt, solange die durch das Corona-Virus ausgeldste gesundheitsgefahrdende Situation besteht.

Das Corona-Virus wird in der Regel von Mensch zu Mensch iiber eine Trépfcheninfektion libertragen.
Dariiber hinaus ist indirekt eine Ubertragung auch iiber die Hinde méglich, die dann mit Mund- und
Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt kommen.

Die folgende Ubersicht stellt die wesentlichen Regeln und MaRnahmen zusammen, die zu unserem
Schutz ab dem 11. Mai in unserer Schule fir alle Mitglieder der Schulgemeinschaft gelten miissen. Das
Symbol [ bedeutet, dass es erganzende Materialien auf der Homepage gibt.

ALLE MITGLIEDER DER SCHULGEMEINSCHAFT INFORMIEREN SICH BITTE VOR IHREM ERSTEN
SCHULTAG UBER DIE WICHTIGSTEN HYGIENEREGELN UND SCHUTZMASSNAHMEN, DIE VON
UNS ALLEN DRINGEND WAHREND UNSERES SCHULTAGS ZU ZEITEN VON CORONA
EINZUHALTEN SIND. Dabei unterstiitzen die ,GroRRen” die ,Kleinen®: Das heilt, Eltern und
Erziehungsberechtigte besprechen zu Hause die Regeln mit ihren Kindern, die Lehrkrafte
erlautern ihren Schiilerinnen und Schilern vor Ort die wichtigsten MaBnahmen und Uben sie
gegebenenfalls.

1. Die wichtigsten allgemeinen SchutzmaRBnahmen:

=>» Bei Krankheitszeichen (Fieber, Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit etc.) auf jeden Fall zu
Hause bleiben.

=>» Mindestens 1,50 Meter Abstand zu anderen Personen halten.

= Mit den Handen nicht das Gesicht beriihren, insbesondere nicht die Schleimhiute (Mund, Augen
und Nase).

=>» Keine Berithrungen, Umarmungen, Handeschitteln, Ghetto-Faust, Bussi-Bussi etc.
=>» Keine personlichen Gegenstdnde (Trinkbecher, Arbeitsmaterialien etc.) mit anderen teilen.

= Den Kontakt mit haufig genutzten Flachen (z. B. Turklinken) und Gegenstanden maoglichst gering
halten (Anfassen vermeiden oder nur mit einzelnen Fingern oder dem Ellenbogen).

=>» Husten und Niesen immer in die Armbeuge oder in ein Taschentuch. Am besten von anderen
Personen wegdrehen ([JRichtig niesen und husten).
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Griindliche Handhygiene:

Sorgfaltiges und regelmafiges Handewaschen ist
wichtig: 20 bis 30 Sekunden mit Seife ([ Richtig
Héndewaschen).

Alle Mitglieder der Schulgemeinschaft waschen ihre
Hande nach dem ersten Betreten des Schulgebaudes,
nach dem Husten oder Niesen, vor dem Essen, nach

dem Toilettengang etc.

Allen Klassen steht eine Waschgelegenheit mit Seife
und Papierhandtiichern zur Verfliigung. Die wenigen Klassen, die kein funktionsfahiges
Waschbecken im Klassenraum haben, benutzen die Waschgelegenheiten in den Toiletten (je ein
Waschplatz in den Toiletten hinter der Pausenhalle, je zwei in den Toiletten neben der Mensa).
AuRerdem steht jeweils eine Waschgelegenheit vor dem Sprach- und Medienzentrum im Neubau
und im 1. OG des Altbaus (vor Kunst 3) zur Verfligung.

Die Schiilerinnen und Schiiler, die keine Fahrschiiler sind, kommen bitte so rechtzeitig wie moglich
in die Schule (im Idealfall 10 bis 15 Minuten vor Unterrichtsbeginn), damit es keinen Stau an den
Waschbecken gibt.

Eine Desinfektion der Hande findet nur im Ausnahmefall statt, z. B. wenn das Handewaschen nicht
moglich ist oder eine Person in Kontakt mit besonders , kritischen” Stoffen gekommen ist (z. B.
Erbrochenem). In den Klassenrdumen ohne funktionstlichtiges Waschbecken steht dafiir ein
Desinfektionsmittel am Lehrerpult bereit, das von einer Lehrkraft nach Bedarf ausgegeben
werden kann ([JHdnde richtig desinfizieren). Schulerinnen und Schilern ist das
Desinfektionsmittel nicht zuganglich. Individuell dirfen aber kleinere Mengen von
Desinfektionsmittel im Handtaschenformat mitgebracht und in eigener Verantwortung benutzt
werden.

Mund-Nasen-Schutz (Alltagsmaske):

Am THG gibt es eine dringende Empfehlung zum Tragen einer
Alltagsmaske!

Das bedeutet, dass im Unterricht im Klassenraum keine Maske
getragen werden muss, da hier durch die Sitzordnung der Abstand
von 1,50 Metern gewahrleistet ist.

Sie sollte aber von allen Mitgliedern der Schulgemeinschaft
getragen werden, wenn sie sich in sonstigen gemeinschaftlich
genutzten Rdumen im Schulgebdude und auf dem Schulgeldnde
aufhalten: auf den Fluren, den Toiletten, dem Pausenhof. Schiitzen
wir_uns_selbst und iibernehmen wir Verantwortung fiir die

Gesundheit der anderen!

Die Masken werden vom Landkreis fiir alle Schilerinnen und

Schiller und Lehrkrafte gestellt. Dabei handelt es sich um

Stand: 04.05.2020 2



v v

=
THG

wiederverwendbare Masken, fiir deren Reinigung jede Person selbst verantwortlich ist.
Selbstverstandlich kdnnen aber auch eigene Masken mitgebracht werden. Einige Mitter haben
uns freundlicherweise einen Fundus selbst genahter Masken fiir den Notfall zur Verfligung gestellt.
Herzlichen Dank dafir.

Beim Tragen und beim Auf- und Absetzen muss auf bestimmte Regeln geachtet werden, damit die
Alltagsmaske ihren/n Trager/in auch schiitzen kann, z. B.: Die Maske muss eng anliegen und Mund
und Nase komplett bedecken. Das Tuch sollte nicht mit den Handen berlhrt werden. Usw. ([
Alltagsmasken).

Eingang in die Schule und Wegeplan:

Der Zugang zum Schulgebaude findet morgens iiber den
Haupt- und Nebeneingang statt, wobei jeweils eine der
beiden Tiren als Eingang und die andere als Ausgang
genutzt wird. Lehrkrdfte sorgen als Aufsichten fir die
Einhaltung der Abstandsregel beim Ankommen. Sie halten
auch Masken fiur diejenigen Schilerinnen und Schiiler
bereit, die ihre zu Hause vergessen haben.

Innerhalb des Schulgebdudes ist durch Abklebungen auf
dem FuBboden (Pfeile, ,,Fahrbahnen” etc.) ein Wegeplan markiert, dem unbedingt zu folgen ist.
Auf den Fluren und in den Treppenhdusern wird so in zwei unterschiedlichen ,,Fahrspuren” (Hin-
und Gegenverkehr) gegangen, dabei immer zligig hintereinander unter Beachtung des Abstands
von 1,50 Metern zwischen zwei Personen.

Achtung: Es gilt Rechtsverkehr.

Um die Anzahl von Laufwegen innerhalb des Gebdudes moglichst gering zu halten, findet auch der
Fachunterricht bis zu den Sommerferien im Regelfall in den Klassenrdumen statt (Ausnahme:
Kursunterricht in der Sekundarstufe ).

Die Computerraume, das Sprach- und Medienzentrum sowie die Bibliothek und der Sitzbereich der
Mensa bleiben fur den Allgemeinbetrieb geschlossen.

Auch an der Bushaltestelle vor unserer Schule oder an den Fahrradstandern ist beim Ankommen
an der Schule und beim Verlassen stets auf den Mindestabstand zu achten. Lehrkrdfte
beaufsichtigen die Einhaltung dieser Vorgabe.

Gemeinschaftliche genutzte Riaume (Unterrichtsraume, Lehrerzimmer,
Sekretariat und Flure):

Fiir alle gemeinschaftlich genutzten Rdume ist das Einhalten der Abstandsregel Pflicht!

In den Klassenrdumen sind die Tische entsprechend weit auseinandergestellt. Jede/r Schiler/in
hat einen festen Sitzplatz. Die Sitzordnung dokumentieren die Lehrkrafte auf einem Sitzplan, der
im Klassenraum verbleibt. In den Kursrdumen fiillen die Lehrkrafte flir ihre Kursgruppen jeweils
einen Sitzplan aus, der im Kursheft aufzubewahren ist.
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Fiir Klausuren stehen Raum 201, die Aula, die Mensa und die
Bibliothek mit ausreichenden Sitzplatzen auf Abstand zur
Verfligung.

Vor Beginn des Unterrichts reinigen die Kursteilnehmerinnen und

-teilnehmer ihre Tischflache mit bereitliegenden
Desinfektionstiichern.

Partner- und Gruppenarbeiten finden in den kommenden Wochen nicht statt.

RegelmaBiges und richtiges Liften ist wichtig! Mehrmals taglich, mindestens alle 45 Minuten,
muss in allen Raumen eine StoBliiftung bzw. Querliftung stattfinden (Kippliftung ist nicht
ausreichend). Dazu werden die dafiir geeigneten Fenster und die Tiiren komplett (iber mehrere
Minuten geoffnet. Im Idealfall sollten die Tliren der Unterrichtsrdume offen stehen, damit ein
optimaler Luftaustausch stattfinden kann und die Tiirgriffe nicht beriihrt werden missen.

Auch im Lehrerzimmer (Sitzordnung) und der Teekiiche sollte dringend auf das Einhalten der
Abstandsregel geachtet werden.

Im Sekretariat zeigen entsprechende Markierungen den unbedingt einzuhaltenden
Mindestabstand an. Der Zutritt ist auf eine Person beschrankt.

Benutzung der Toiletten:

In den Toiletten darf sich nur eine begrenzte Anzahl von
Schiilerinnen und Schiilern gleichzeitig aufhalten: in den Toiletten
neben der Mensa maximal vier Personen, in den Toiletten hinter der
Pausenhalle maximal zwei. Die Schiilerinnen und Schiler bemihen
sich um eine ziligige Benutzung der Toiletten, damit die
Warteschlange vor den Raumen nicht zu lang wird. Einfache Regel:

Wenn mindestens ein Waschplatz im Vorraum der Toiletten frei ist,
kann die Toilette betreten werden. \_ J
Lehrkrafte kontrollieren vor Unterrichtsbeginn, in den groBen Pausen und nach Unterrichtsschluss

den Zugang. AuBerhalb dieser Zeiten achten die Schilerinnen und Schiiler in eigener
Verantwortung auf die Einhaltung der Héchstzahl.

Pausenregelungen:

In den Pausen fallt das Abstandhalten sicherlich am schwersten, ist aber besonders wichtig.

Auf unserem Schulgeldnde markieren wir getrennte Pausenbereiche fiir einzelne Jahrgange bzw.
einzelne Klassen, die unbedingt eingehalten werden missen.

Eine angemessene Anzahl von Lehrkraften Gbernimmt jeweils die Aufsicht und achtet auf das
Einhalten der Pausenbereiche und der Abstandsregeln ([JPausen- und Aufsichtsplan). Jingere
Jahrgidnge werden von den Fachlehrkriften, die sie vor der Pause unterrichten, in ihren
Pausenbereich begleitet.
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=>» Der Pausenverkauf in der Mensa ist voraussichtlich ab dem 18. Mai wieder getffnet. Auch hier ist
ein Einbahnsystem ausgewiesen, in dem die Abstandsregeln einzuhalten sind. Trinkwasser ist am
Wasserspender verfligbar, allerdings muss eine eigene Trinkflasche mitgebracht werden. Der
Verzehr von Speisen und Getrdanke im Umkreis von 50 Metern um die Mensa ist verboten.

Da das Einhalten dieser Regeln fiir alle Mitglieder unserer Schulgemeinschaft
wichtig ist, appelliere ich dringend an euch und Sie alle, diese unbedingt
einzuhalten.

Lehrkrafte in der Schule und Eltern zu Hause gehen bitte mit gutem Beispiel
voran.

Schiilerinnen und Schiiler, die gehduft und mutwillig gegen die Regeln
verstoBen und dadurch die Gesundheit anderer Personen an unserer Schule
gefdhrden, kehren unverziiglich ins Homelearning zuriick.

Sandra Feuge
(Schulleiterin)
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